Del 9 al 13 de febrero

BRILLA DE DORADO
POR EL CANCER INFANTIL

Federacién Espaniola
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Instrucciones para realizar la actividad
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Instrucciones para todos los ciclos

Nos gustaria invitaros a participar en la actividad que hemos preparado con motivo del
. que celebraremos durante la semana del 9 al 13 de febrero.
Las asociaciones que formamos parte de la Federacion de Familias de Cancer Infantil vivimos esta

jornada de manera muy especial, dando al carnaval un sentido mds solidario y lleno de significado.

Consideramos que el centro educativo es un espacio fundamental en el desarrollo de los menores. Por
ello, esperamos que las actividades propuestas contribuyan a sensibilizar sobre la realidad del cancer

infantil y adolescente fomentando valores como la empatia, el apoyo mutuo y la solidaridad.

Cada afio se diagnostican en Espafia alrededor de . Por ello, es
fundamental que nos ayudéis a visibilizar la realidad que viven estos nifios, nifias y adolescentes, asi

como la de sus familias.

El objetivo de esta semana es que el alumnado muestre apoyo y acompaiiamiento a estos
compafieros y comparieras, asi como a sus familias, a fravés de la actividad; la lectura del manifiesto
-que recibiréis semanas antes- y subiendo fotos a redes sociales (en la parte final del documento se

especifica este apartado).

A continuacion, os presentamos la actividad que os proponemos este afio para llevar a cabo en

vuestros centros:
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Instrucciones para todos los ciclos

El lazo dorado es el simbolo del cancer infantil porque el oro, un material fuerte, resistente y lleno de
luz. Su brillo nos recuerda el valor incalculable de la infancia: asi como el oro es un metal precioso, cada

nifio y nifia es unico y extraordinario.

Ademds, para las familias que forman parte de las asociaciones de la Federacion Espafiola de Familias
de Cancer Infantil simboliza energia, confianza, esperanza, resiliencia y acompariamiento, claves para

apoyar a los menores con cancer y sus familias.

MANIFIESTO Y TATUAJE

La actividad propuesta se deberd realizar en la semana por los escolares. Con
independencia del dia elegido, se os enviard -mas adelante- un manifiesto, que podra ser leido por un
alumno o alumna durante ese dia. El objetivo de esta lectura es acercar al alumnado a la redlidad del
cancer infantil y mostrar apoyo a los menores, adolescentes y sus familias.
Ademds, se entregard a los centros educativos que se inscriban a la actividad un

como simbolo de esta causa, sumando una actividad mds para visibilizar y reforzar el

significado del color dorado.
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Instrucciones para todos los ciclos

ACTIVIDAD PRINCIPAL

Dado que este afio, el 15 de febrero, fecha en la que conmemoramos el Dia Internacional del Cancer Infanti,
coincide con la semana de Carnaval, queremos invitaros (profesorado, alumnos y personal del centro
educativo) a participar en nuestra actividad ", que consiste en vestir un
disfraz, prenda o complemento dorado entre los dias 9 y 13 de febrero.

Este pequeio gesto visibilizara el apoyo a menores y adolescentes con cancer, por ello, reiteramos la

importancia de incorporar esta iniciativa a las actividades de Carnaval que prepare el centro educativo.

Os invitamos a incorporar o crear una prenda o complemento dorado en el disfraz del alumnado.

Ejemplo: Desde una bandana dorada: pinturas doradas en la cara o un lazo dorado, unas gafas, bufanda,
cinta, camiseta, accesorios o elementos dorados hechos en clase, etc.

*Se puede aprovechar e incorporar el recortable del lazo o estrella dorada.como elemento simbélico.

Un gesto sencillo, pero lleno de significado: por todos, por quienes estdn y por quienes no vemos.

Si quieres dar un paso mds, podéis apostar por un disfraz completamente dorado que, ademds de tener
un mensaje creativo y solidario, reforzard tu apoyo a quienes afrontan la enfermedad.

E jemplo: Estrella, campana con cartulinas doradas.
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INSTRUCCIONES PARA DOCENTES

A continuacion, compartimos una serie de propuestas para acercar la al alumnado y explicarles
por qué es tan importante el color dorado, simbolo del cancer infantil. De esta manera, se les ayudard a
comprender el significado de esta actividad. Estas sugerencias estdn organizadas por etapas educativas para

facilitar su adaptacién a cada grupo.

Educacion Infantil (3-6 afios)

El color dorado es un color muy brillante, como el sol. Cuando lo vemos, nos recuerda la luz, la dlegria y la fuerza.
Por eso lo usamos para apoyar a nifios y nifias que tienen una enfermedad llamada céancer. Cuando llevamos algo
dorado, les mandamos carifio y esperanza.

@ Compararlo con el sol, una estrella o un tesoro.

@Relacionarlo con la magia, lo especial y lo valioso.

Educacién Primaria (6-12 afios)

El dorado es el color que representa a los nifios y nifias con cancer. jPor qué dorado? Porque es el color del oro, un
material muy resistente y valioso. El dorado también simboliza la luz, la energia y la esperanza. Cuando llevamos
algo dorado, estamos diciendo: No estds solo/a, te apoyamos’ y ayudamos a que mds personas sepan lo
importante que es acompafarles.”

@ Comparaciones: “resistente como el oro”, “brillar como una estrella”.

@Destacar valores: comparierismo, apoyo, empatia.

Educacién Secundaria (12-16 afos); Bachillerato y Formacién Profesional

El color dorado se utiliza internacionalmente para representar el cancer infantil. Se elige este color porque
simboliza el oro: un material duro, resistente y valioso. Asi queremos poner en valor la fortaleza con la que muchos
menores afrontan esta enfermedad y reconocer la resiliencia de sus familias. El dorado también representa luz,
esperanza y confianza en el futuro. Al vestir detalles dorados contribuimos a visibilizar una realidad que afecta a
muchos nifios y nifias, y mostramos solidaridad hacia ellos.

@Hablar de visibilidad, sensibilizacién y responsabilidad social

@ Conectar con valores: resiliencia, solidaridad, comunidad, respeto.
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OTRAS ACTIVIDADES

PASO A PASO:

@  Imprimir la plantila con el lazo dorado. Se adjuntan dos opciones en PDF: Opcion 1 Lazo Individual v
Opcion 2 Lazos dobles. Lo unico que varia es el tamafio del lazo. Se puede optar por cualquier opcion,
depende del tamario deseado. Acto seguido, el alumno deberd recortar el lazo de la plantilla.

@  Cada alumno escribird un mensaje positivo con el que quiere apoyar a todos los nifios y nifias que
tienen o han tenido la enfermedad.

@  Una vez finalizado el mensaje se uniran todos los lazos de la clase en una misma cadeneta o cuerda

a; AL -
PASO A PASO: 3 nwaon

@ Formar un lazo dorado humano en el patio del colegio y subir la foto a redes sociales usando el hashtag

de la que disponga el centro.

@  Es oira de las actividades que mds visibilizan el apoyo hacia nuestros hijos e hijas, cumpliendo asi con

el objetivo de teiiir ese dia Espafia con el lazo dorado.
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BRILLA DE DORADO
POR EL CANCER INFANTIL
REDES SOCIALES

PASO A PASO:
1. Subid las fotografias a las redes sociales de vuestro centro educativo
2.Usad el hashtag: #LaFuerzaDelLazoDorado
3.Menciona a Federacién
[@) efamiliascancerinfantil
@) ecancerinfantil
Federacion Espafiola de Familias de Cancer Infantil

4. Podéis mandar las fotografias a comunicacion@cancerinfantil.org
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